
起業！！したり

…ほかにもいろいろあるんです

海のしごと

山のしごと

のびのび子育て～

趣味を楽しみながら～

農作物を作ったり～

おいでや！いなか暮らしフェア2023

●いなか暮らし相談コーナー

2023 11：00～17：00
大阪 天満橋 OMMビル ２Fホール

土 ※最終受付16：00
当日参加
OK

一時保育
あり

認定NPO法人ふるさと回帰支援センター主催
※自然災害や感染症の状況により、予定していたフェア内容が
　変更・中止になる場合があります。
電話 06-4790-3000　火曜～土曜 10：00～18：00（※日月祝 定休）　大阪ふるさと暮らし情報センター

イベント詳細やお問合せはこちら ▲ ▲ ▲

7/22
北海道から沖縄まで約
200地域の担当者と個別
に話せます。気軽になん
でも聞いてね♪

●「聞く・作る・話す」体験コーナー
大阪から移住した人が語る
移住セミナーや実際に
地域へ行ったような気分
が味わえるワークショップ

●親子で楽しめるキッズコーナー
小さなお子様が遊べる
場所、一時保育も可能。
食育を深める企画も満載！

●おすすめ資料＆情報コーナー
参加団体のおすすめ資料
が自由に手に取れる。
お仕事情報も掲示して
ます！

子ども連れ
OK

参加
無料

あんな暮らし、
こんな暮らしができるかも

移住したら



いなか暮らし相談コーナー

「聞く・作る・話す」体験コーナー

親子で楽しめるキッズコーナー

「どんな地域？」「どんな人が住んでいるの？」「どんな生活
になる？」そんな疑問や不安は、地域をよく知る相談員に

どんどん聞いてみよう！
また、参加団体のおすすめ資料コーナーやお仕事情報掲示版も併設！
気になる地域を見つけたら相談コーナーにも行ってみよう！

大阪から移住した人が語る移住セミナーや実際に地域へ
行ったような気分が味わえるワークショップを開催。
気になるテーマがあればぜひご参加ください♪

お子様が遊べる場所、
未就学児の一時保育
も可能。
また、お野菜クイズ・
豆苗栽培教室など食育
を深める企画も満載！
お子様はもちろん、
保護者の方も楽しめる
コーナーです★

「いなか暮らしってどんな感じ？ほんまにできるの？」
「●●●のような暮らしがしてみたいなー…」「“いなかで子育て”興味あるなー。」

「新境地で新しい一歩を踏み出したい！」
などなど 心に秘めた想い、そろそろ叶えてみませんか？

今年のフェアでは移住定住に関する地域の担当者と直接話せる相談コーナー、
大阪から移住した人が語る移住セミナーや実際に地域へ行ったような気分が味わえるワークショップを開催！
また、親子で楽しめるキッズコーナーなど企画が盛りだくさん！
少しでも気になったら…おいでや！いなか暮らしフェアへ！

関西最大級の移住定住イベント

“おいでや！いなか暮らしフェア”
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いなか暮らしは灯台もと“暮らし”！？
大阪の隠し玉「阪南市」！　（大阪府阪南市）

11：30
〜

「空き家バンクの盲点」with 東洋のフロリダ
　　　　　　　　　　　　（鹿児島県肝付町）

12：30
〜

生粋の大阪府民、転職で静岡市民になる。
　　　　　　　　　　　　　（静岡県静岡市）

13：30
〜

参加すれば、子育て世帯限定 2組をツアーへ
ご招待！？　　　　　　　　　　（愛媛県南予）

14：30
〜

杉原紙と播州織でコインケース作り！
　　　　　　　　　　　　　（兵庫県多可町）

13：30
〜

麦わらでヒンメリ！
伊那を知る対話型ボードゲームなど（長野県伊那市）

15：00
〜

大阪から移住した人が語るセミナー

実際に地域へ行ったような気分が味わえるワークショップ

”


